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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° GIORNO: HANOI / VISITA DEL QUARTIERE DI 36 MESTIERI IN
RICKSHAW

In mattinata verrete accolti all'aeroporto dalla guida locale e trasferimento in hotel per
il check-in o per rilassarvi nella hall. (Note: Stanza disponibile dalle 14:00). Nel
pomeriggio, intorno alle 16.00, inizio del tour alla scoperta della citta dal punto di vista
di un locale, viaggiando indietro nel tempo fino agli anni *50: si attraversa il Quartiere
Vecchio in rickshaw per 45 minuti per esplorare le vivaci stradine del “Quartiere dei 36
Mestieri”: un luogo impregnato di fascino e storia, dove lattonieri, gioiellieri, calligrafi,
carpentieri, artigiani e commercianti d’ogni sorta allestiscono le loro bancarelle per
vendere mobili, cuoio, rattan, ventole, oggetti votivi, lacche, seta, tappeti, carta, pipe e
molto altro ancora. Una passeggiata attorno al Lago della Spada restituita e tappa presso
il tempio Ngoc Son, che sonnecchia placido su un isolotto nel bel mezzo del lago,
raggiungibile attraversando un elegante ponte rosso in legno. Cena in ristorante locale,
pernottamento in hotel.

2° GIORNO: HANOI

Prima colazione in hotel ed incontro in hotel con la guida per una passeggiata al
mercatino locale di strada, per osservare i rituali quotidiani di acquisto e vendita presso i
mercati vietnamiti. In questo effervescente andirivieni di commercianti, non
mancheranno le occasioni per scattare colorate fotografie. Inizio della lezione di cucina
presso la casa di una famiglia di Hanoi dove vi verrd mostrato come preparare alcuni
piatti tradizionali e, dopo due ore di pratica, verrd il momento di gustare il frutto del
vostro lavoro, condividendo piacevoli istanti conviviali con la famiglia ospitante. (Note:
Durata della lezione di cucina: 3 ore). Nel pomeriggio, proseguimento con la visita
della citta di Hanoi e in particolare: il Tempio della Letteratura, un tempo “Prima
Universitd del Vietham”. Dopo questa visita si partecipera all'interessante esperienza
della Cerimonia dellincenso bruciante. I vietnamiti credono che quando lincenso
viene bruciato, il fumo crescente crea un ponte tra la terra e il cielo che li collega alle
divinitd venerate, cosi come ai membri della famiglia che non ci sono piu e sono entrati
nell’altro mondo. Vedrete quanto sia importante il rituale di preparare un pacchetto di
incenso ogni volta che la gente del luogo visita un tempio o una pagoda. Visita presso il
Museo Etnografico per scoprire di pitt riguardo a ricchezza di gruppi etnici che
caratterizza il Vietnam. Fondato nel novembre 1997 durante il Summit della
Francofonia, questo centro di ricerca e museo pubblico al contempo, presenta 54
gruppi etnici che popolano il Vietnam. Impressionante & la collezione di colorati
costumi tradizionali, peculiari strumenti musicali, gioielli, armi e molto altro.




3° GIORNO: HANOI / NINH BINH

Prima colazione in hotel. La mattina, partenza per Ninh Binh (110 Km - 2.5 ore di
strada). All’arrivo, trasferimento al molo di Tam Coc per iniziare una piacevole
passeggiata in bicicletta per esplorare i villaggi del delta e conoscere i loro abitanti (8
km — un’ora per andata e ritorno, terreno piatto, livello easy). Raggiunto Thung Nham
si sale a bordo di piccole barche a remi per una traversata di circa 1h30’ costeggiando
campi di riso attraverso lo spettacolare scenario di picchi rocciosi, canali e vegetazione.
Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio, escursione di una giornata presso Hoa Lu,
uno dei pili rinomati siti del paese per i suoi resti storici ed i suoi picchi in roccia
calcarea. Presso la cosiddetta “Halong Bay terrestre” si potranno scoprire anche i templi
dei re Dinh e Le, eretti nel X secolo. Arrivo in hotel e sistemazione nella camera
riservata e pernottamento.

Nota 1: per chi non pud/vuole pedalare, & possibile effettuare il tragitto a bordo di un
motorino con guidatore (casco protettivo fornito in loco — un cliente per ogni
motorino — un guidatore per ogni cliente).

Nota 2: in caso di maltempo, il giro in bicicletta non verra effettuato. All’arrivo si
raggiungera Thung Nham in macchina/bus e si proseguira il programma come sopra.

4° GIORNO NINH BINH / HALONG

Prima colazione in hotel e partenza per Halong dove si presume di arrivare verso
mezzogiorno. Ci si imbarca in una crociera attraverso I'imperdibile baia di Halong,
famosa in tutto il mondo. E’ uno dei paesaggi pit belli del Vietham e comprende circa
1900 isole e isolotti di picchi rocciosi ricoperti da una rigogliosa vegetazione che
incombe sulle acque incontaminate della baia. Uno spettacolare paesaggio marino, che
ha guadagnato lo status di Patrimonio Mondiale delPlUNESCO nel 1994. Il pranzo
verra servito a bordo con ottimi frutti di mare. Dopo pranzo, possibilitd di esplorare
alcune leggendarie grotte in Kayak o con dei sampan di bambu guidati dai locali
attraversando dei tunnel e godendo del paesaggio naturale. Rientro sulla barca e cena a
base di pesce e cibo locale.

Nota: la presenza della guida italiana a bordo & soggetta a disponibilita. Si prega di
notare che litinerario della crociera pud essere soggetto a modifiche a causa delle
condizioni meteorologiche prevalenti o di cambiamenti di regolamento da parte degli
organi di governo.




5° GIORNO: HALONG / HANOI / DANANG / HOI AN

Colazione presto sulla barca e, secondo la stagione, si potra ammirare il sorgere del sole
sulle acque della baia. La crociera continuera poi fino alla fine della mattinata e, dopo
essere sbarcati (intorno alle 11), rientro ad Hanoi su una strada che attraversa le
verdeggianti risaie tipiche del delta del Fiume Rosso. Lungo il tragitto, pausa presso
Yen Duc, un villaggio conosciuto come uno dei luoghi natali dell’arte delle marionette
e, presso il villaggio, ci sara infatti la fortuna di assistere ad uno spettacolo di marionette
sull’acqua. Solitamente ispirata alla vita dei contadini vietnamiti, la performance ruota
attorno al lavoro nei campi, all’allevamento di bufali, alla pesca di pesci e gamberetti ed
ai festeggiamenti dopo una raccolta abbondante. Dopo lo spettacolo, possibilita di una
piacevole passeggiata nel villaggio, alla scoperta dell’artigianato locale, per poi
proseguirei verso l'aeroporto. Volo per Danang e all’arrivo, accoglienza da parte della
guida locale e trasferimento a Hoi An. Arrivo, sistemazione nelle camere riservate e
cena. Pernottamento in hotel.

6° GIORNO: HOI AN/ TRA QUE

Prima colazione in hotel. Nella mattinata partenza per la scoperta della cittd vecchia di
Hoi An, sito patrimonio dellUNESCO che sorprendera dall’assortimento di stili
architettonici che rendono unico questo sito. Iin sella alle biciclette o motorino, si
attraversa un’interessante area rurale alla volta del villaggio di Tra Que, rinomato per le
profumate erbe aromatiche. Pranzo a base di sei specialita della regione, tra le quali tam
huu (spiedini di maiale e gamberetti), vari tipi di gamberetti e maiale aromatizzato con
erbe e un meraviglioso tipico massaggio ai piedi. Rientro a Hoi An in macchina nel
primo pomeriggio, e resto della giornata a disposizione per scoprire la cittd o relax.
Pernottamento in hotel.

Nota: per chi non pud/vuole pedalare, & possibile effettuare il tragitto a bordo di un
motorino con guidatore.

7° GIORNO: MY SON / DANANG / HUE

Prima colazione in hotel. Nella mattinata partenza alla volta di My Son, “la bella
montagna”, il pitl importante centro archeologico Cham del Vietnam centrale e
patrimonio UNESCO. Il complesso di 70 edifici eretti tra il quarto e il tredicesimo
secolo & prova innegabile dell’esistenza di una civilta altrettanto sviluppata e grandiosa,
quella dei Khmer, quasi del tutto scomparsa al giorno d’oggi. Questo patrimonio rende
My Son comparabile ad Angkor in Cambogia, Borobudur in Indonesia e Bagan in
Myanmar. Pranzo in ristorante tipico e nel pomeriggio partenza in direzione di Hue,
anch’essa patrimonio UNESCO. La cittd ¢ un simbolo della cultura e della storia del
Vietnam. Cocktail da aperitivo presso Hue Inn Side Out: Alla fine della giornata, una
breve gita in barca verso un posto tranquillo e bellissimo sul Fiume dei Profumi. Fresca
brezza e vista mozzafiato dell’iconica Pagoda Thien Mu che si affaccia sul giardino,
prima di tornare in hotel. Pernottamento.




8° GIORNO: HUE / HO CHI MINH

Prima colazione in hotel e visita della bellissima Cittadella Imperiale, eretta nel 1804
durante 'impero del primo Imperatore Gia Long. Partenza verso 'Ovest della citta in
cui si trovano i mausolei degli imperatori della famiglia Nguyen. Non appena saliti al
trono, gli imperatori hanno lavorato duramente per trovare la terra sacra per le loro
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“case eterne “. Con la partecipazione degli architetti pit talentuosi e l'utilizzo dei
materiali migliori dell’epoca, i mausolei non sono solo i capolavori architettonici,
riflettono il carattere del proprietario, ma contengono anche i segreti della storia. Visita
ad uno dei 3 mausolei pit conosciuti, tra quali quello dell'imperatore Tu Duc, Minh
Mang e Khai Dinh. Pranzo vegetariano in un’atmosfera accogliente e, dopo pranzo,
possibilitd di imparare a realizzare i tradizionali fiori di loto con la carta. Insieme ad una
professionista, verranno forniti consigli utili per ottenere un bel fiore degno di essere
portato a casa. Dopo il workshop, trasferimento in aeroporto e volo per Ho Chi Min.
Arrivo ed incontro con la guida locale per il trasferimento in hotel. Sistemazione nella

camera riservata e pernottamento.

9° GIORNO: HO CHI MINH / BEN TRE / HO CHI MINH

Prima colazione in hotel e nella mattinata partenza per esplorare Ben Tre, nel Delta del
Mekong, conosciuta anche come “la Venezia verde” del Vietnam. Dopo la visita di una
produzione ancora artigianale di mattoni a Phong Nam, crociera sul fiume Chet Say,
una delle diramazioni del Mekong. Diverse tappe per scoprire l'artigianato locale e le
specialita che rendono unica questa regione. In barca si attraversa e sosta presso un
villaggio, dove i potra apprendere 'arte della tessitura dei tappeti. A bordo di uno xe loi
(tipo di riscid motorizzato) o di una bicicletta, partenza per esplorare il villaggio tipico
del delta del Mekong e pranzo a base di specialitd della regione, presso un ristorante
locale. Nel pomeriggio, rientro ad Ho Chi Minh. In serata un giro di 45 minuti con un
autobus a due piani per vedere lo skyline della citta (bus non privato, condiviso con
altri viaggiatori). Passeggiata a piedi per raggiungere il ristorante per la cena.




10° GIORNO: HO CHI MINH

Prima colazione in hotel e mattinata dedicata alla visita dei Tunnel di Cu Chi (1h30°/60
km) dove si avra modo di avere una visione concreta di quanto fossero utili i tunnel e
di come furono costruiti. Visita nel parco per scoprire gli ingressi ai tunnel, cosi stretti
da permettere il passaggio di una sola persona per volta: andando sempre pit in
profondita, oltre i 100mt, si arrivera a vedere le stanze, gli uffici, le cucina, le sale
riunioni, i depositi di armi ed anche gli ospedali. Una vera e propria cittd sotterranea
dove ogni cittadino aveva un ruolo. Sard possibile anche vedere i residenti che
preparano torte di riso e distillano il vino, e al termine del tour, possibilita di degustare
una delle specialita di Cu Chi molto consumata durante il periodo della guerra, il
“Khoai my luoc” (manioca bollita). Pranzo in ristorante locale e possibilita di gustate
una tazza di un caffe ghiacciato servito con latte condensato dolce e cremoso. E una
bevanda molto popolare ad Ho Chi Minh e in tutto il Sud est asiatico. Visita del Museo
dei Residuati Bellici, un’opportunitad unica per capire veramente che cosa abbiano
vissuto i Vietnamiti durante gli anni della guerra del Viet Nam e di quali atrocita siano
stati vittime. Trasferimento in aeroporto (senza guida) per il volo di partenza
internazionale (orario consigliato: dalle ore 19 in poi).

Le visite durante il tour potranno essere diversamente ripartite.




HOTEL PREVISTI O SIMILARI

* % k %

Hanoi: Hanoi Tokyo Hotel o simili
Ninh Binh: Ninh Binh Hidden Charm Hotel and Resort o simili

Halong: Indochina Sails Premium (SIC) (Cabina Superior) o simili
POSSIBILITA’ DI UPGRADE PER GLI HOTEL, CON SUPPLEMENTO

LA QUOTA BASE COMPRENDE

— Sistemazione negli alberghi indicati o di pari categoria in base alle disponibilita.

— Pasti come da programma.

— Crociera di 2 giorni/1 notte a bordo di una giunca non-privata nella baia di Halong.

— I trasferimenti di arrivo e partenza dagli aeroporti. Mezzo di trasporto privato con A/C.

— I voli domestici con Vietnam Airlines o Bamboo Airways Hanoi — Hue / Danang — Ho Chi Minh in
classe economica, tasse aeroportuali incluse(da considerare un supplemento in caso di adeguamento di
carburante o aumento delle tariffe aeree). I voli domestici includono il bagaglio da stiva con un peso
massimo tra i 20-23 kg per pax. Per il bagaglio a mano, il peso consentito & 10 kg, le dimensioni totali
(altezza-larghezza-lunghezza) non devono superare i 115 cm (56 x 36 x 23 cm

— Spese di ingresso nei siti turistici.

— Guide locali parlanti italiano durante le visite.

— 1 borraccia refill/pax e refill station

LA QUOTA BASE NON COMPRENDE

— Voli internazionali

— Iscrizione — € 50,00 con documenti per e-mail e € 80,00 con documenti cartacei

— Tasse aeroportuali ed adeguamento carburante

— Assicurazione obbligatoria (medico bagaglio annullamento)

— Bevande e i pasti non menzionati.

— Costo del visto d’ingresso in Vietnam. Nota: A partire dal 1° Luglio 2019 (fino al 30 Giugno 2021)
non sard pitl necessario il Visto (single entry) per entrare in Vietnam e questa esenzione & valida solo
per soggiorni nel Paese che non oltrepassano la durata di 15 giorni.

— Assicurazioni personali. Spese personali e mance. Tutti i servizi non menzionati chiaramente nel
programma.

— Mance: quota suggerita 5€/pax/giorno (guida, autista, facchinaggio in hotel, barche, riscio/xe loi)*
— Tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “La quota base comprende”

Ricordiamo che nessun servizio & stato opzionato pertanto le suddette quote sono soggette a
riconferma in base alla disponibilitd al momento della prenotazione ed alla variazione per
I’eventuale fluttuazione del cambio, che viene calcolato 25 giorni prima della partenza.




Localita: Hanoi, Ninh Binh, Halong, Hanoi, Danang, Hoi An, My Son,
Duy Vinh, Hue, Ho Chi Minh, Ben Tre
Durata: 10 giorni / 9 notti

Tour di gruppo — minimo 2 partecipanti
Partenze garantite a date fisse

OO ©

Pernottamento con alcuni pasti inclusi
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