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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° GIORNO, MARTEDI 19 AGOSTO: ITALIA - PECHINO (—/—/—)
Partenza dall'ltalia con volo di linea Air China per Pechino, volo diretto.
Pernottamento a bordo.

2° GIORNO, MERCOLEDI 20 AGOSTO: PECHINO (~/-/-)

Pasti liberi. Arrivo all’aeroporto di Pechino, disbrigo delle formalitd doganali per
I'ingresso nel paese e ritiro dei bagagli. Incontro con la guida locale e trasferimento in
centro cittd. Sistemazione in albergo. Tempo a disposizione per assuefarsi al fuso orario.
Cena libera. Pernottamento.

3° GIORNO, GIOVEDI 21 AGOSTO: PECHINO (B/L/D)

Prima colazione in albergo. In mattinata trasferimento nella periferia nord-ovest di
Pechino, visita del Palazzo d’Estate, residenza estiva imperiale sin dal 1135. Il Palazzo
d’Estate & un magnifico complesso imperiale situato a Pechino, noto per la sua bellezza
paesaggistica e per la ricchezza della sua architettura storica. Originariamente costruito
nel XVIII secolo, il palazzo serviva come residenza estiva per la famiglia imperiale,
grazie al clima fresco e alla serenitd dei suoi giardini. Il lago Kunming, al centro del
parco, insieme alla Collina della Longevita, crea un’armonia naturale che simboleggia la
tusione perfetta tra natura e intervento umano. Passeggiando tra 1 padiglioni, 1 templi e
i ponti, i visitatori possono godere di un ambiente che rappresenta la quintessenza
dell’arte dei giardini cinesi, un luogo di grande pace e contemplazione. Sosta alla Casa
da té& per assistere alla preparazione tradizionale del té. Durante I'esibizione, si rimane
affascinati dalla grazia dei gesti, dalla bellezza degli utensili e dalla delicatezza dei sapori.
E un momento di relax e un’occasione per comprendere il significato simbolico del té
nella tradizione cinese e per apprezzare lospitalitd locale. Pranzo in ristorante locale.
Nel pomeriggio visita guidata della cittd di Pechino, cominciando dalla celebre Citta
Proibita, che & un vasto complesso imperiale situato nel cuore di Pechino ed ¢ uno dei
siti storici pitt importanti della Cina. Costruita all’inizio del XV secolo durante la
dinastia Ming, la Citta Proibita fu residenza degli imperatori cinesi per quasi 500 anni,
fino alla caduta della dinastia Qing. Con pitt di 9.000 stanze distribuite su una
superficie di 720.000 metri quadrati, il complesso rappresenta un capolavoro
dell’architettura tradizionale cinese. Salita sulla Collina del Carbone per ammirare il
panorama della cittd vecchia di Pechino. Dalla sommita si pud apprezzare la maestosita
e la simmetria della Cittd Proibita in tutta la sua estensione, circondata dal fascino
storico che la caratterizza. Cena a base di anatra laccata pechinese in ristorante locale.
Questo piatto iconico non & solo un simbolo della cucina cinese, ma anche un viaggio
nella tradizione e nella storia del Paese. Dopo cena trasferimento in albergo.
Pernottamento.




4° GIORNO, VENERDI 22 AGOSTO: PECHINO (B/L/—)

Prima colazione in albergo. Mattina partenza in pullman per la visita della Grande
Muraglia Mutianyu (funivia inclusa). La Grande Muraglia di Mutianyu ¢ una delle
sezioni meglio conservate e meno affollate della Grande Muraglia cinese, situata a circa
70 km da Pechino. Costruita durante la dinastia Ming, questa sezione si distingue per le
sue imponenti torri di guardia e il paesaggio circostante, caratterizzato da montagne
boscose e scenari pittoreschi. Mutianyu & una scelta ideale per chi desidera esplorare la
Grande Muraglia lontano dalle folle, godendo di una vista mozzafiato e di
un’esperienza autentica. Pranzo cinese durante le escursioni. Nel pomeriggio rientro in
citta, visita della Piazza Tian’anmen, situata nel cuore di Pechino, & una delle piazze pin
grandi al mondo e un’icona della Cina. Conosciuta anche come Piazza della Porta della
Pace Celeste, & un luogo di grande importanza storica e culturale. Si prosegue per il
quartiere pedonale Qianmen. Camminando lungo la via Qianmen, si pud ammirare
I’architettura tradizionale cinese mescolata con influenze occidentali. Gli edifici storici
presentano facciate colorate e ornamenti tradizionali, creando un’atmosfera affascinante
e pittoresca. Visitare gli hutong di Pechino offre agli ospiti un’esperienza unica e
autentica, permettendo loro di immergersi nella cultura tradizionale cinese e nello stile
di vita locale. Gli ospiti possono passeggiare tra i vicoli degli hutong, godendo della
tranquillitd della vecchia citta di Pechino e dell’atmosfera vivace della vita quotidiana.
L’interazione con i residenti locali & uno dei punti salienti della visita, poiché molte
famiglie mantengono ancora uno stile di vita tradizionale, offrendo ai visitatori
Popportunitd di osservare la loro vita quotidiana. Questa esperienza non solo consente
ai turisti di comprendere meglio la storia e la cultura della Cina, ma anche di scoprire
un’altra faccia di Pechino, lontana dalla modernita della metropoli. Rientro in albergo,
cena libera e pernottamento.

5° GIORNO, SABATO 23 AGOSTO: PECHINO — XI’AN (B/L/-)

Prima colazione in albergo. In mattina check-out dall’albergo. Partenza per la visita al
Tempio del Cielo, che ¢ uno dei complessi architettonici pit affascinanti di Pechino,
famoso per la sua bellezza e il suo significato spirituale. Costruito nel XV secolo
durante la dinastia Ming, il tempio era un luogo sacro in cui gli imperatori cinesi
compivano riti e sacrifici per invocare abbondanti raccolti e la benedizione celeste.
Caratterizzato da un’architettura unica, con la Sala della Preghiera per un Buon
Raccolto e I’Altare Circolare, il Tempio del Cielo ¢ un simbolo di armonia tra uomo e
natura. Circondato da un vasto parco, rappresenta uno spazio di pace e
contemplazione, dove ogni elemento & stato progettato per riflettere Iequilibrio
cosmico secondo la tradizione cinese. Pranzo in ristorante locale. Dopo pranzo
trasferimento in stazione ferroviaria, partenza in treno veloce per Xi’an (circa 4,5 ore).
Arrivo a Xi'an, incontro con la guida locale, trasferimento in albergo passando in
pullman dalla cinta muraria illuminata di Xi’an. Cena libera e pernottamento.




6° GIORNO, DOMENICA 24 AGOSTO: XTI’AN (B/L/D)

Prima colazione in albergo. In mattina inizia il viaggio attraverso la campagna per la
visita del maestoso Esercito dei Guerrieri di terracotta, che & uno dei siti archeologici
pit straordinari della Cina e del mondo intero, situato vicino alla cittd di Xi’an.
Scoperto nel 1974, questo esercito di statue in terracotta, risalente al III secolo a.C., fu
costruito per accompagnare I'imperatore Qin Shi Huang nell’aldila, simbolo della sua
potenza e del suo desiderio di immortalita. Il sito comprende migliaia di guerrieri a
grandezza naturale, ciascuno con espressioni e dettagli unici, oltre a cavalli e carri
disposti in formazione di battaglia. Questa straordinaria opera riflette I’abilitd artistica e
ingegneria avanzata dell’epoca, offrendo uno sguardo affascinante sulla storia e sulla
cultura della Cina antica. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita della Grande
Moschea nella cittd vecchia di Xi’an, l‘unica moschea in stile giardino cinese nel
mondo. Passeggiata al bazar del quartiere musulmano, dove sorgono vari ristoranti
degli spuntini tipici e bancarelle di souvenir. Durante il trasferimento in hotel, si puo
vedere dal pullman la maestosa Torre della Campana. Cena con la specialitd dei ravioli
in ristorante locale. Prima della cena si puo partecipare alla preparazione dei ravioli.
L’esperienza di preparare personalmente i jiaozi (i tradizionali ravioli cinesi) offre ai
visitatori un’opportunita unica di immergersi nella cultura locale in modo interattivo e
autentico. Questa attivitd non €& solo un momento di svago, ma anche un viaggio
culinario che permette di scoprire i segreti di una delle tradizioni gastronomiche piu
antiche della Cina. Il momento in cui si mettono le mani in pasta, imparando a dosare
gli ingredienti, a impastare la sfoglia e a dare forma ai ravioli, porta con sé un senso di
soddisfazione e creativita.

7° GIORNO, LUNEDI 25 AGOSTO: XI’AN - CHENGDU (B/L/D)

Prima colazione in albergo. In mattinata trasferimento alla stazione ferroviaria, partenza
in treno veloce per Chengdu (circa 3.5 ore). Arrivo e incontro con la guida locale
parlante inglese. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita al Tempio di
Wuhou, uno fra i siti storici pitt famosi della Cina, dedicato a Zhuge Liang, il celebre
stratega e cancelliere del Regno di Shu durante il periodo dei Tre Regni. Circondato da
un ambiente tranquillo e giardini pittoreschi, il Tempio di Wuhou & un luogo di
grande importanza culturale e storica, attira visitatori interessati alla storia cinese e agli
eventi del periodo dei Tre Regni. Passeggiata nel quartiere Jinli Street, che risale
all’epoca della dinastia Qin, pit di 2.000 anni fa, ed & stata una delle strade commerciali
pit importanti di Chengdu. Lungo la via, si trovano numerosi negozi, ristoranti, teatri
e bancarelle che vendono prodotti tradizionali, souvenir, cibo locale e oggetti d’arte.
Cena tipica di Hotpot in ristorante locale. Il hotpot ¢ uno dei piatti pitr celebri della
cucina di Chengdu, noto per il suo sapore piccante e aromatico.




Questo piatto rappresenta perfettamente lo stile culinario del Sichuan, una regione
famosa per l'uso abbondante di peperoncini e pepe di Sichuan, che conferiscono un
sapore unico di “ma-la”, cioé un mix di piccante e intorpidimento. Il brodo del hotpot
di Chengdu & spesso preparato con una base di olio di peperoncino, insieme a varie
spezie come aglio, zenzero, cipollotti, e pepe di Sichuan. I commensali cuociono al
momento diversi ingredienti nel brodo bollente, come carpaccio di carne, pesce, tofu,
verdure, funghi e spaghettini. L’esperienza del Chengdu hotpot & pit di un semplice
pasto: & un evento sociale, dove amici e familiari si riuniscono intorno alla pentola
comune per cucinare, conversare e godere del cibo. Il sapore deciso, il profumo intenso
e atmosfera conviviale lo rendono uno dei piatti pili apprezzati e iconici della cucina
di Chengdu. Trasferimento in hotel. Pernottamento.

8° GIORNO, MARTEDI 26 AGOSTO: CHENGDU (B/L/-)

Prima colazione in albergo. In mattinata escursione alla Base di Ricerca del Panda
Gigante, € un centro di conservazione e ricerca dedicato alla protezione e alla
riproduzione dei panda giganti, una delle specie pitl iconiche e minacciate del mondo.
E situata nelle vicinanze di Chengdu, immersa in uno splendido ambiente naturale.
Pranzo in ristorante durante ’escursione. Nel pomeriggio visita del Museo Sanxingdui,
¢ dedicato alla mostra e allo studio degli incredibili reperti archeologici scoperti nel sito
di Sanxingdui, che risalgono a una civiltd tanto antica quanto singolare. Questa
misteriosa civiltd fiori nella regione di Sichuan, nella Cina occidentale, tra il 1.200 a.C.
e il 1.000 a.C., ma fu sconosciuta fino al suo ritrovamento nel 1986. Trasferimento in

hotel. Cena libera e pernottamento.

9° GIORNO, MERCOLEDI 27 AGOSTO: CHENGDU - GUILIN (B/—/D)

Prima colazione al sacco. Al mattino presto trasferimento alla stazione ferroviaria e
treno per Guilin. Arrivo a Guilin, incontro con la guida locale e trasferimento in
albergo. Nel pomeriggio tempo libero per passeggiare in cittd in autonomia, le visite
suggerite sono: La Collina del Proboscide dell’Elefante: & uno dei simboli pin
rappresentativi di Guilin e un punto di riferimento del fiume Li. Questa formazione
rocciosa naturale prende il nome dalla sua somiglianza con un elefante che immerge la
proboscide nell’acqua. L’Elephant Trunk Hill non ¢ solo un luogo di straordinaria
bellezza naturale, ma racchiude anche una ricca storia culturale, rendendolo una meta
imperdibile a Guilin. Zhengyang Street: La Zhengyang Street ¢ una delle strade
pedonali piu vivaci e iconiche di Guilin. Questo luogo combina elementi moderni e
tradizionali, con una vasta gamma di negozi, ristoranti e caffetterie. Eil posto ideale per
rilassarsi, fare shopping e immergersi nella cultura locale. La sera, Zhengyang Street si
illumina con luci colorate, creando un’atmosfera vivace perfetta per passeggiare,
assaggiare piatti tipici e acquistare souvenir unici. Cena in albergo e pernottamento.




10° GIORNO, GIOVEDI 28 AGOSTO: GUILIN - YANGSHUO (FIUME LI) -
GUILIN (B/L/-)

Prima colazione in albergo. Giornata di relax per ammirare celebri paesaggi naturali
delle colline e del fiume. Trasferimento al porto fluviale, imbarco per I'escursione in
motobarca (barca a 4 stelle) sul Fiume Li particolarmente suggestiva, della durata di
circa 3-3.5 ore. Fare una crociera sul fiume Li & un’esperienza unica e affascinante,
sembra di entrare in un dipinto vivente. Le montagne che si ergono lungo le rive del
flume sono spettacolari e maestose, con formazioni rocciose straordinarie, alberi di
bambu verdi e acque cristalline che creano paesaggi mozzafiato regalano una
sensazione di completa tranquillitd e connessione con la natura. Il panorama lungo il
fiume cambia continuamente, ogni angolo offre una vista diversa e incantevole. La luce
del sole che si riflette sull’acqua crea un gioco di luci e ombre, mentre nelle giornate
nuvolose I'atmosfera & pill misteriosa e silenziosa, con le montagne che sembrano
fondersi con il cielo. Lungo il percorso, si possono anche osservare scene di vita
tradizionale dei pescatori, con le loro barche che solcano I'acqua e le reti appese lungo
le rive, che aggiungono un tocco di vita locale al paesaggio. Lescursione sul fiume Li
non ¢ solo un piacere per gli occhi, ma anche un’opportunita per rilassare la mente. In
quei momenti, Ci si sente in perfetta sintonia con la natura circostante, e tutte le
preoccupazioni sembrano svanire, lasciando solo una sensazione di pace e serenita.
Pranzo semplice a buffet a bordo. Sbarco al villaggio di Yangshuo e sosta al mercatino
locale. Rientro a Guilin. Cena libera. Pernottamento.

11° GIORNO, VENERDI 29 AGOSTO: GUILIN - SHANGHAI (B/—/—)

Prima colazione in albergo. In tempo utile trasferimento all’aeroporto, partenza in volo
per Shanghai (circa 2,5 ore). Pranzo libero a bordo. Arrivo, incontro con la guida
locale, e primo sguardo della citta di Shanghai con la Passeggiata lungo il Bund, che
incarna perfettamente il fascino e 'eleganza della citta. Con le sue maestose costruzioni
in stile coloniale lungo il fiume Huangpu, il Bund offre una combinazione unica di
storia e modernitd. Passeggiando lungo questa promenade, si pud ammirare
Pimponente skyline di Pudong, con i suoi grattacieli futuristici che si stagliano
all’orizzonte, creando un contrasto affascinante con gli edifici storici. Di notte, il Bund
si illumina, regalando una vista spettacolare che incanta locali e turisti, offrendo
un’esperienza indimenticabile nel cuore vibrante di Shanghai. Passeggiata lungo la Via
Nanchino. Passeggiare lungo Nanjing Road significa immergersi in un mondo di
esperienze, dove si pud assaporare la cultura locale, fare shopping nei negozi pin
esclusivi e gustare specialitd gastronomiche uniche. Cena libera e pernottamento.
Trasferimento in albergo.




12° GIORNO, SABATO 30 AGOSTO: SHANGHAI (B/L/—)

Prima colazione in albergo. Visita guidata di Shanghai iniziando dalla cittd vecchia con
il bazar, dove si trova al centro il Giardino del Mandarino Yu. Lo Yuyuan, o Giardino
del Mandarino Yu, & un classico giardino cinese situato nel cuore di Shanghai.
Costruito durante la dinastia Ming, ¢ famoso per la sua combinazione armoniosa di
architettura tradizionale, padiglioni, ponti di pietra e laghetti pieni di carpe koi. Il
giardino offre un’oasi di pace in mezzo alla vivace cittd, con un design che riflette
Peleganza e la raffinatezza dell’arte del giardinaggio cinese. Passeggiando tra i suoi
sentieri tortuosi, i visitatori possono ammirare antichi alberi, rocce decorative e
padiglioni che evocano la bellezza e la serenita del passato. Pranzo a base di tipici Dim-
Sum in ristorante. Nel pomeriggio proseguimento per la visita del Tempio del Buddha
di Giada. Il Tempio del Buddha di Giada (Jade Buddha Temple) a Shanghai ¢ uno dei
pit famosi templi buddhisti della cittd. Fondato nel 1882, & rinomato per le due
splendide statue di Buddha scolpite in giada bianca, importate dalla Birmania. Il tempio
¢ un luogo di culto attivo e una popolare attrazione turistica, con un’architettura
tradizionale cinese che comprende sale di preghiera, incensieri e bellissimi dettagli
decorativi. La statua del Buddha seduto, in particolare, ¢ considerata un capolavoro,
raffigurante il Buddha in meditazione che simboleggia pace e tranquillitd. Una sosta al
quartiere Xintiandi, un angolo della vecchia Shanghai coloniale che negli ultimi anni &
stato rinnovato, pur mantenendo lo stile architettonico tipico del passato, diventando
un quartiere pedonale alla moda ricco di ristoranti, bar, musei, installazioni artistiche,
gallerie d’arte, botteghe ed accattivanti negozi. Cena libera e pernottamento.

13° GIORNO, DOMENICA 31 AGOSTO: SHANGHAI - ROMA (B/—/—)

Prima colazione in albergo. Camera a disposizione fino alle 12:00. In tempo utile
trasferimento in aeroporto e disbrigo delle formalita di uscita dal Paese. Partenza con
volo di linea Air China. Arrivo in Italia.

Le visite durante il tour potrebbero essere diversamente ripartite.




HOTEL PREVISTI O SIMILARI

Pechino: New World Tongpai Hotel o similare 4*

Xi’an: The Grand Barony Hotel o similare 4*

Chengdu: Tianfu Sunshine Hotel o similare 4

Guilin: Bravo Hotel o similare 4*

Shanghai: Sunrise on the Bund Hotel o similare 4*

Le strutture alberghiere che consigliamo si trovano tutte in posizioni centrali, ideali per facilitare
I'accesso ai principali luoghi di interesse della citta.

LA QUOTA BASE COMPRENDE

— Voli di linea Air China da Roma Fiumicino in classe economica (tasse indicate a parte)

— Franchigia bagaglio 23 chili

— Sistemazione in camera doppia negli alberghi indicati o di pari categoria, con prima colazione

— Pranzi in ristoranti locali come indicato nel programma (o pranzo semplice al sacco se necessario)
— Cene occidentali o cene cinesi come da programma, cena di anatra laccata a Pechino, specialita dei
ravioli a Xi’an, cena di Hot Pot a Chengdu

— Bevande: acqua durante i pasti

— Voli interni in Cina in classe economica con tasse aeroportuali e carburante inclusi

— Treni veloci in Cina, in seconda classe

— Tutti i trasferimenti da/per aeroporto e stazione ferroviaria, e durante le escursioni previste

— Funivia per la visita della Grande Muraglia

— Crociera a Guilin con barca di 4 stelle e pranzo a buffet incluso

— Tutti gli ingressi net siti indicati nel programma

— Guide/assistenti locali parlanti italiano a Pechino /Xi’an / Guilin / Shanghai

— Guide/assistenti locali parlanti inglese a Chengdu. (A Guilin, durante lalta stagione turistica, ovvero
a fine aprile, fine luglio e per tutto il mese di agosto, le guide locali potrebbero essere in inglese).

— Assistenza in loco 24/7

LA QUOTA BASE NON COMPRENDE

— Tasse aeroportuali e adeguamento carburante da FCO € 351,00 e da MXP € 337,00

— Pasti non indicati nell’itinerario (i pasti indicati come liberi)

— Bevande non menzionate durante i pasti

— Escursioni facoltative

— Le mance per guide / autisti / personale di servizio durante il viaggio (circa 60€ per persona per
guida-autisti- facchinaggio hotel da consegnare alla guida all’arrivo in Cina)

— Assicurazione medico bagaglio annullamento da FCO € 171,00 e da MXP € 173,00

— Iscrizione € 80,00 con documenti cartacei

— Extra e le spese a carattere personale,

— Quanto non espressamente specificato ne “La quota base comprende”.

Ricordiamo che le quote sono soggette a riconferma in base alla disponibilitd al momento
della prenotazione ed all’eventuale fluttuazione del cambio che verra calcolata 21 giorni prima
della partenza.




OPERATIVO VOLI

OPERATIVO AEREO DA ROMA

CA940 19 AGOSTO ROMA FCO/ PECHINO PEK 20.55 12.55 +1
CA1590 31 AGOSTO SHANGHAI SHA / PECHINO PEK 08.55 11.10
CA939 31 AGOSTO PECHINO PEK / ROMA FCO 13.45 18.55

OPERATIVO AEREO DA MILANO
CA950 19 AGOSTO MILANO MXP / PECHINO PEK 13.30 05.30 +1
CA967 01 SETTEMBRE SHANGHAI PVG / MILANO MXP 01.30 08.05

Partenza: 19 agosto da Roma e Milano

Localita: Pechino, Xi’an, Chengdu, Guilin, Shanghai

Durata: 13 giorni / 11 notti

Tour Esclusivo Origini International

Guida in italiano

Quota base in camera doppia con volo € 3.900,00 (da Roma)

OOOOOOO

Quota base in camera doppia con volo € 3.980,00 (da Milano)
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